
BOB lista wyposażenia dodatkowego. 
 
Prawdopodobnie nie będziesz potrzebował wszystkich 

rzeczy z  listy. Jest to raczej lista, która pozwoli ci nie 

pominąć ważnych rzeczy. Dostosuj według siebie.

  

 

Ubranie 

Spodnie długie 

Bluza 

Skarpety -kilka par 

czapka ciepła 

Czapka z daszkiem/kapelusz 

Bielizna 

Rękawice ciepłe 

Buty trekingowe 

Zdrowie 

Osobiste lekarstwa 

Antybiotyk serokiego działania 

Klej "super glue" 

Opaska zaciskowa 

Leki przeciw alergiczne 



  

Dla rodziny 

Produkty kobiece 

Chusteczki dziecięce 

Lekarstwa dla dzieci 

Inne wyposaż. 

Broo i amunicja 

Okulary osobiste 

Saperka 

Mapy 

Książka survivalowa 

Śpiwór 

Namiot 

Dokumenty 

Akty urodzenia 

Dowody osobiste 

Paszporty 

Prawo jazdy 

Dokumenty medyczne  

Grupa krwi 

Akt małżeostwa/rozwodu 

Dokumenty opieki dzieci 

Akty własności 

Książeczka wojskowa 

Pozwolenie na broo etc. 

Karty kredytowe 

Ksero kart przód i tył 

Dokumenty samoch. 

Lista  num telefonów 

Zdjęcia rodzinne. 

Telefon z kartą  

Monety srebrne 
lub złote 


